Les symptomes du trouble de |DCO,DOC|T93 |
'attention avec/sans hyperactivité de 'enfant ot

(TDAH) chez I'enfant sont-ils |_| N (\_."

associes a risque accru de tabagisme
a I'adolescence?

Résume

Nous avons étudié un grand groupe d’enfants agés de 7 a 18 ans qui avaient été suivis jusqu’a 8 ans
plus tard. Nous avons trouvé chez les jeunes filles que les symptomes d'hyperactivité et d’inattention
augmentaient le risque de tabagisme quotidien subséquent a I'adolescence et au début de I'age
adulte. Nous avons aussi trouvé que tant les garcons que les filles risquaient plus de fumer s'ils
manifestaient des symptémes de trouble des conduites pendant I'enfance.

Implications pour les familles

Les jeunes filles ayant un TDAH lié a des symptémes d’inattention et d’hyperactivité risquent
davantage de commencer a fumer a I'adolescence. Le trouble des conduites dans I'enfance pourrait
étre un facteur de risque de tabagisme.

Implications pour les prestataires de service
Il faut diriger les stratégies de prévention du tabagisme vers les jeunes filles ayant un TDAH lié a
des symptomes d’inattention et d’hyperactivité.
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