
Intervention ATVV : Tableau des Résultats 
 
Auteur, année, pays, 
type, score PEDro, 
note de qualité 

Taille de l’échantillon Intervention Résultats et signification : 

(+) significatif (-) non significatif 

Nelson et al., 2000 
 

États-Unis 

 

ECR 

 

4/10  

 

Qualité passable 

 

N =  37 prématurés 

 

Âge au moment de 
l'inscription : 33 semaines  

 

Diagnostic de la PC : 10/18 
(55%) 

 

Type de la PC : S. O. 

 

Niveau GMFCS : S. O. 

Intervention auditive-tactile-visuelle-
vestibulaire + soins habituels (ATVV) 

(n=21) 

 

Par rapport aux :  

 

Soins habituels (n=16) 

 

Détails de l'intervention : 

Intervention auditive-tactile-visuelle-
vestibulaire : 
 
• 15 minutes, 2x/jour, 5x/semaine 
• L'intervention a commencé à 

l'hôpital à 33 semaines et s'est 
poursuivie à domicile après la 
décharge jusqu'à l'âge rectifié de 2 
mois. 

 

Stimuli multisensoriels :  

• Stimuli auditifs par une voix 
humaine féminine 

• Stimuli tactiles sous forme de 
pressions légères 

• Stimuli visuels par contact visuel 
• Stimulation vestibulaire par 

bercement rythmique.  

Après le traitement (2 mois) : 
 
Interaction mère-nourrisson : 
 
(-) Code de mutualité dyadique (Dyadic 
Mutuality Code) 
(-) Nursing Child Assessment Feeding Scale 
(NCAFS) : Maternal behaviors (MB) – 
Sensibilité aux stimuli  
(-) NCAFS : MB – Réponse à la détresse 
(+) *NCAFS : MB – Stimulation des 
compétences sociales et émotionnelles  
(+) *NCAFS : MB – Stimulation du 
développement cognitif 
(-) NCAFS : Comportements des nourrissons 
(Infant behaviors : IB) – Clarté des indices 
(+) *NCAFS : IB – Réactivité du nourrisson 
(+) *NCAFS : Résultats généraux (Summary 
scores : SS) – Échelle de comportement 
maternel 
(-) NCAFS : SS – Échelle de comportement du 
nourrisson 
(-) NCAFS : SS – Échelle totale de 
comportement 
 

Lors du suivi (à l'âge de 4 mois) : 
 
Interaction mère-nourrisson : 
 
(-) Code de mutualité dyadique (Dyadic 
Mutuality Code) 
(-) NCAFS : Maternal behaviors (MB) – 
Sensibilité aux stimuli  
(-) NCAFS : MB – Réponse à la détresse 
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• Les séances de stimulation ont 
commencé par 10 minutes de 
massage léger, suivies de 5 minutes 
de bercement. Pendant les 15 
minutes, l'assistant de recherche a 
parlé au nourrisson et a essayé de 
maintenir un contact visuel.  

• La stimulation était continuellement 
adaptée en fonction du 
comportement du nourrisson et des 
indices psychologiques (par 
exemple, si le nourrisson réagissait 
négativement à une stimulation, 
celle-ci était interrompue et la 
séquence suivante était initiée).   

• Les nourrissons ont bénéficié de 
l'intervention d'un assistant de 
recherche qui a été formé pour 
évaluer l'intervention. 

• Les mères ont appris à évaluer 
l'intervention avant le retour du 
nourrisson à la maison et ont 
observé l'application de 
l'intervention par auto-évaluation.  

Soins habituels :  
 
• Programme de réduction du stress : 

réduction du stress environnemental 
(diminution du bruit et de la 
lumière) et facilitation des cycles de 
sommeil et du développement 
moteur.  

• Les parents ont reçu un programme 
d'intervention de physiothérapie à 
domicile. Ce programme a été 

(+) *NCAFS : MB – Stimulation des 
compétences sociales et émotionnelles  
(-) NCAFS : MB – Stimulation du 
développement cognitif 
(-) NCAFS : IB – Clarté des indices 
(-) NCAFS : IB – Réactivité du nourrisson 
(-) NCAFS : SS – Échelle de comportement 
maternel 
(-) NCAFS : SS – Échelle de comportement du 
nourrisson 
(-) NCAFS : SS – Échelle totale de 
comportement 
 
Note : * En faveur des soins habituels par 
rapport à l'intervention 

 

Lors du suivi (à l'âge de 12 mois) : 
 
Développement du nourrisson :  
 
(-) Échelle de Bayley du développement de 
l'enfant (Bayley scales of Infant 
development : BSID) : Indice de 
développement mental 
(-) BSID : Indice de développement 
psychomoteur 
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modifié au fur et à mesure de la 
maturation de l'enfant. 


